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1. Пояснительная записка.

   Данная программа имеет эколого-биологическую направленность. Программа рассчитана на учащихся старших классов, планирующих поступать в медицинские, спортивные, биологические профессиональные учебные заведения
  Цель изучения данной дополнительной образовательной программы обобщить и углубить знания школьников по разделам биологии, предусмотренным школьной программой.

  Задачи: 1) Профессиональная ориентация школьников, 2) Обобщить и углубить знания по ботанике, зоологии, анатомии и физиологии человека, общей биологии, экологии. 3) Научить работать с дополнительной биологической литературой. 4) Развитие творческих способностей учащихся.

   Программа рекомендуется для работы с учащимися 9-11 классов и рассчитана на один год обучения, 72 занятия, 2 часа в неделю, 72 часа в год. Занятия проводятся два раза в неделю с группой 10  детей.

  Учащиеся знакомятся с основными биологическими понятиями, строением и функциями организма растений, животных человека, теорией эволюции, разнообразием растений и животных, проблемами охраны. Программа кружка предусматривает работу с большим количеством наглядного материала. После изучения программы юннат должен знать:

· структуру биологии, ее место в современной науке;

· основные биологические понятия;

· основные виды флоры и фауны Земли;

· строение и функции живых организмов;

· современную теорию эволюции;

· меры по охране природы и рациональному природопользованию

  Юннат должен уметь:

· определять виды растений и животных;

· находить и объяснять связи между природными объектами и явлениями;

· работать с литературой, подготовить доклад по определенной теме;

· изготовить наглядные пособия;

· решать задачи по генетике.

   По итогам изучения тем проводятся тестирование. В конце года запланировано итоговое тестирование. 
        Кружковцы могут принять участие в массовые мероприятиях учреждения:  выставках: «Урожай», «Зимняя сказка», «Зеркало природы»; «Люблю тебя, мой край родной!», «Празднике урожая», «Городской конференции юных исследователей природы», «Неделе биологии и экологии», «День птиц», «Слете юных экологов». 

2. Учебный план.
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	Организационное занятие.

Биология как наука.

Многообразие, уровни, свойства живого.

Химический состав живых организмов. Обмен веществ и энергии.

Строение и функции клетки.

Размножение и развитие живых организмов.

Основы генетики. Селекция.

Теория эволюции.

Происхождение и развитие жизни на Земле.

Основы экологии.

Микроорганизмы.

Грибы.

Строение и жизнь растений.

Экология растений.

Разнообразие растений

Роль растений в природе и жизни человека.

Экология животных.

Разнообразие животных.

Значение животных в природе и жизни человека.

Строение и функции организма человека.

Роль человека в биосфере. Проблемы охраны окружающей среды.
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	Итого:   
	72
	34
	38


3. Содержание программы.

1. Организационное занятие.
   Знакомство с кружковцами. Ознакомление с правами и обязанностями воспитанников. Знакомство с расписанием и планом работы. Знакомство с техникой безопасности.
2. Биология как наука.
Место биологии среди естественных наук. Основные разделы биологии. История развития биологии. Значение биологических наук.
3. Многообразие, уровни, свойства живого.
Многообразие живых организмов. Урони организации природы. Характеристика основных свойств живого.
4. Химический состав живых организмов. Обмен веществ и энергии.
Химический состав живых организмов. Неорганические вещества. Органические вещества: белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты. Их свойства и функции в клетке. Пластический обмен. Энергетический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез.

5. Строение и функции клетки.
 История изучения строения клетки. Методы изучения строения клетки. Основные органоиды клеток растений и животных. Их строение и функции. Отличие растительной и животной клетки.

6. Размножение и развитие живых организмов.
  Бесполое и половое размножение. Двойное оплодотворение и развитие семян у растений. Развитие половых клеток животных. Стадии эмбрионального развития. Постэмбриональное развитие. Факторы влияющие на развитие живых организмов.
7. Основы генетики. Селекция.
 Основные понятия и методы генетики. Законы Г. Менделя. Генетика пола. Значение достижений генетики в сельском хозяйстве и медицине. Методы селекции растений, животных микроорганизмов. Ученые, внесшие вклад в развитие генетики.
Практические занятия: Решение генетических задач.
8. Теория эволюции.
  Развитие эволюционных представлений. Работы Ч. Дарвина. Искусственный отбор. Естественный отбор и борьба за существование. Мутационная изменчивость. Модификационная изменчивость. Генетические процессы в популяциях. Основные закономерности и главные направления эволюции.
  Практические занятия: Изучение результатов искусственного отбора на примере домашних животных и культурных растений. Изучение модификационной изменчивости.
9. Происхождение и развитие жизни на Земле.
  Различные взгляды на происхождение жизни на Земле. Этапы эволюции растительного и животного мира.
10. Основы экологии.
   Окружающая среда, факторы окружающей среды. Понятие вида, Характеристики популяций. Биогеоценозы суши и водоемов. Агроценозы. Взаимоотношения между видами. Цепи питания. Экологические пирамиды. Экологическая ниша. Смена сообществ.
  Практические занятия: решение экологических задач.
11. Микроорганизмы.
  Строение бактериальных клеток. Значение бактерий. Вирусы. Профилактика инфекционных заболеваний.
12. Грибы.
  Строение грибов. Съедобные грибы. Ядовитые грибы. Значение грибов в природе и жизни человека.

  Практические занятия: Определение видов грибов.
13. Строение и жизнь растений.
  Строение и функции основных вегетативных органов растений: лист, стебель, корень. Их видоизменения. Органы размножения растений: цветок и плод. Классификация плодов.
         Практические занятия: работа с коллекциями.
14. Экология растений.
  Экологические группы растений по отношению к факторам среды..
15. Разнообразие растений.
  Классификация растений. Водоросли. Мхи. Папоротники. Хвощи. Плауны. Голосемяянные. Покрытосемянные. Основные семейства однодольных и двудольных растений.

  Практические занятия: Работа с гербарием. Подготовка сообщений.
16. Роль растений в природе и жизни человека.
Экологическая роль растений. Ядовитые и лекарственных растения. Культурные растения.    
17. Экология животных.
  Среды обитания животных. Приспособленность видов к среде обитания. 

18. Разнообразие животных.
  Классификация животных. Характеристика различных групп. Простейшие. Черви. Членистоногие. Рыбы. Птицы. Млекопитающие.
  Практические занятия: Работа с коллекциями. Подготовка сообщений.
19. Значение животных в природе и жизни человека.
Роль животных в цепях питания. Паразитизм. Домашние животные. Охота и рыболовство.
20. Строение и функции организма человека.
   Ткани и органы человеческого организма. Нервная и гуморальная регуляция функций человеческого организма. Кровеносная система. Дыхательная система. Нервная система. Пищеварительная система. Эндокринная система. Выделительная система. 

  Практическое занятие: Изучение состава пищевых продуктов. Проведение простейших физиологических опытов.
  Экскурсия в медицинское училище.
21. Роль человека в биосфере. Проблемы охраны окружающей среды.
  Понятие биосферы. Круговорот веществ в биосфере. Влияние человека на биосферу. Проблема сохранения природных ресурсов. 
22. Итоговое занятие.
  Практическое занятие: Тестирование по пройденным темам.

4. Методическое обеспечение.

	Тема
	Формы занятий, планируемых по теме
	Приемы и методы организации УВП, дидактический материал, ТСО
	Формы подведения итогов по теме

	1. Организационное занятие.


	Беседа.
	Работа с группой. План ра-боты. Инструкции по тех-нике безопасности. 
	Отметка о проведении инструктажа в журнале.

	2. Биология как наука.

	Лекции, дискуссия.
	 Работа с группой, индиви-дуальная работа. Портреты ученых. Схемы.
	Опрос.

	3. Многообразие, уровни, свойства живого.  
	Лекции, беседы.
	 Работа с группой, индиви-дуальная работа. 
	Опрос.

	4. Химический состав живых организмов. Обмен веществ и энергии.  
	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа с литера-турой. Таблицы.
	Проверка выполнения заданий на занятии. 

	5. Строение и функции клетки.
	Лекции, беседы, практические занятия.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Таблицы. Микроскоп.
	Тестирование.

	6 Размножение и развитие живых организмов.  
	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа с литера-турой. Схемы. Таблицы.
	Тестирование.

	7. Основы генетики. Селекция.


	Лекции, беседы, практические занятия.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа с литера-турой. Схемы. Портреты ученых. Задачи по генетике.
	Проверка вы-полнения зада-ний на занятии. Решение задач.

	8. Теория эволюции.
	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа с литера-турой. Портреты ученых.
	Опрос. Выполнение практической работы.

	9. Происхождение и развитие жизни на Земле.

  
	Лекции, занятия самостоятельной работы с литературой.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа с литера-турой. Таблица «Развитие жизни на Земле».
	Проверка выполнения заданий на занятии.

	10. Основы экологии.

.
	Лекция, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индивидуальная работа. Схемы. Изображения растений и животных. Экологические задачи.
	Проверка выполнения заданий на занятии.

	11. Микроорга-низмы.  
	 Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Рисунки. Готовые препараты.
	Опрос.

	12. Грибы.


	Лекции, беседы, занятия самостоятельной работы с литературой, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа с литературой. Рисунки. Муляжи грибов.
	Подготовка сообщений.

	13. Строение и жизнь растений.
	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Схемы. Таблицы. Рисунки. Коллекции.
	Практические работы. Тестирование.

	14. Экология растений.


	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Рисунки.
	Тестирование.

	15. Разнообразие растений.


	Лекции, беседы, занятия самостоятельной работы с литературой, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Рисунки. Гербарии. Схемы. Таблицы.
	Тестирование. 

	16. Роль растений в природе и жизни человека.
	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа.
	Проверка выполения заданий на занятии. 

	17. Экология животных.


	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Схемы. Таблицы. Изображения животных.
	Тестирование.

	18. Разнообразие животных.


	Лекции, беседы,  занятия самостоятельной работы с литературой, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Схемы. Таблицы. Рисунки. Коллекции.
	Тестирование 

	19. Значение животных в природе и жизни человека.
	Лекции, беседы, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа.
	Проверка выполения заданий на занятии. 

	20. Строение и функции организма человека.
	Лекции, беседы, практическое занятие, экскурсия.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Схемы. Таблицы. 
	Проверка выполения заданий на занятии. Тестирование.

	21. Роль человека в биосфере. Проблемы охраны окружающей среды.
	Лекции, беседы, занятия самостоятельной работы с литературой, практическое занятие.
	Работа с группой, индиви-дуальная работа. Схемы. Таблицы.
	Подготовка Докладов.

	22. Итоговое занятие
	Итоговое тестирование.
	Работа с группой.
	.Тестирование.


Материально-техническое обеспечение реализации образовательной программы.

Условия реализации программы:

Для успешной реализации программы необходимо: 

• кабинет;

• учебно-наглядные пособия;

• раздаточный и дидактический материал для индивидуальной работы.
Методический фонд и средства обучения:

- литература о растительном и животном мире; грибах;
- тематические папки с подборкой материала по разделам и темам программы;
- коллекции насекомых; 

- чучела; 

- гербарий;

- компьютерные презентации по темам;
- аудио, видеоматериалы по темам;

- компьютер.
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Календарно - тематический план 

кружка «Юные биологи»,

72 часа в год, 2 часа в неделю

руководитель  Николаева Юлия Николаевна

	№
занятия
	Тема занятия
	Дата проведения
	Примечание

	
	Организационное занятие.
	
	

	1.
	Знакомство с кружковцами. Ознакомление с пра-вами и обязанностями воспитанников, расписани-ем и планом работы. 
	
	

	
	Биология как наука.
	
	

	2.
	Место биологии среди естественных наук. 
	
	

	
	Многообразие, уровни, свойства живого.
	
	

	3.
	Многообразие живых организмов. Уровни орга-низации природы. Характеристика основных свойств живого.
	
	

	
	Химический состав живых организмов. Обмен веществ и энергии.
	
	

	4.
	Химический состав живых организмов. Неорга-нические вещества. Их свойства и функции в клетке.
	
	

	5.
	Белки. Их свойства и функции в клетке.
	
	

	6.
	 Жиры, углеводы. Их свойства и функции в клетке.
	
	

	7.
	Нуклеиновые кислоты. Их свойства и функции в клетке.
	
	

	8.
	Пластический обмен. 
	
	

	9.
	Фотосинтез.
	
	

	10.
	Энергетический обмен.
	
	

	
	Строение и функции клетки.
	
	

	11.
	История цитологии. Методы изучения клеток. 
	
	

	12-13.
	Основные органоиды клеток растений и живот-ных. Их строение и функции.
	
	

	
	Размножение и развитие живых организмов.
	
	

	14.
	Бесполое размножение. 
	
	

	15.
	Деление клетки. Митоз.
	
	

	16.
	Половое размножение. Развитие половых клеток животных. Мейоз.
	
	

	17.
	Стадии эмбрионального развития животных. 
	
	

	18.
	Постэмбриональное развитие животных. Факто-ры, влияющие на развитие живых организмов.
	
	

	
	Основы генетики. Селекция.
	
	

	19.
	Основные понятия и методы генетики. Ученые, внесшие вклад в развитие генетики и селекции. 
	
	

	20-21.
	Законы Г. Менделя. Генетика пола.
	
	

	22.
	Пр. раб. Решение генетических задач.
	
	

	23.
	Значение достижений генетики в сельском хозяйстве и медицине.
	
	

	24.
	Основные понятия и метолы селекции. Методы и достижения селекции растений.
	
	

	25.
	Методы и достижения селекции животных и мик-роорганизмов.
	
	

	
	Теория эволюции.

	
	

	26.
	Развитие эволюционных представлений. Работы Ч. Дарвина.
	
	

	27.
	Искусственный отбор. Пр. раб. Изучение резуль-татов искусственного отбора на примере домаш-них животных и культурных растений.
	
	

	28.
	Естественный отбор. Борьба за существование.
	
	

	29.
	Наследственность и изменчивость.
	
	

	30.
	Основные закономерности и главные направле-ния эволюции. 
	
	

	31.
	Понятие вида. Характеристики популяций. Гене-тические процессы в популяциях.
	
	

	
	Происхождение и развитие жизни на Земле.
	
	

	32.
	Различные взгляды на происхождение жизни на Земле. Доказательства эволюции.
	
	

	33.
	Возникновение жизни на Земле. Этапы эволюции растительного и животного мира.
	
	

	
	Основы экологии.
	
	

	34.
	Окружающая среда, факторы окружающей среды. Экосистемы.
	
	

	35.
	Цепи питания. Экологические пирамиды.
 Взаимоотношения между видами. 
	
	

	36.
	Биогеоценозы суши и водоемов. Агроценозы.
	
	

	
	Микроорганизмы.

	
	

	37.
	Строение бактериальных клеток. Вирусы.
	
	

	38.
	Роль микроорганизмов в природе и жизни че-ловека. Профилактика инфекционных заболева-ний.
	
	

	
	Грибы.
	
	

	39.
	Строение грибов. Значение грибов в природе и жизни человека.
	
	

	
	Строение и жизнь растений.
	
	

	40.
	Строение, функции, видоизменения листьев.
	
	

	41.
	Строение, функции, видоизменения стеблей.
	
	

	42.
	Строение, функции, видоизменения корней.
	
	

	43.
	Строение и видоизменения цветка.
	
	

	44.
	Строение и разнообразие плодов.
	
	

	
	Экология растений.
	
	

	45.
	Факторы среды и их влияние на развитие расте-ний. Экологические группы растений по отноше-нию к факторам среды.
	
	

	
	Разнообразие растений.
	
	

	46.
	Водоросли.
	
	

	47.
	Лишайники. Мхи.
	
	

	48.
	Папоротники. Хвощи. Плауны.
	
	

	49.
	Голосемянные.
	
	

	50.
	Покрытосемянные.
	
	

	51.
	Основные семейства двудольных растений.
	
	

	52.
	Основные семейства однодольных растений.
	
	

	
	Роль растений в природе и жизни человека.
	

	

	53.
	Экологическая роль растений. Культурные растения.
	
	

	
	Экология животных.
	
	

	54.
	Среды обитания животных. Приспособленность видов к среде обитания.
	
	

	
	Разнообразие животных.
	
	

	55.
	Простейшие. 
	
	

	56.
	Черви.
	
	

	57.
	Членистоногие.
	
	

	58.
	Рыбы.
	
	

	59.
	Птицы.
	
	

	60.
	Млекопитающие.
	
	

	
	Значение животных в природе и жизни чело-века.
	
	

	61.
	Значение животных в природе и жизни человека.
	
	

	
	Строение и функции организма человека.
	
	

	62.
	Ткани и органы человеческого организма. Нервная и гуморальная регуляция функций человеческого организма.
	
	

	63.
	Кровеносная система.
	
	

	64.
	Дыхательная система.
	
	

	65.
	Нервная система.
	
	

	66.
	Органы чувств.
	
	

	67.
	Пищеварительная система.
	
	

	68.
	Эндокринная система. Выделительная система.
	
	

	69.
	Половая система. Развитие человека
	
	

	
	Роль человека в биосфере. Проблемы охраны окружающей среды.
	
	

	70.
	Понятие биосферы. Круговорот веществ в биосфере.

	
	

	71.
	Влияние человека на биосферу. Проблема сохранения природных ресурсов.
	
	

	
	Итоговое занятие.
	
	

	72.
	Тестирование по пройденным темам.
	
	


